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iQUE cooms.- 3

LAS VACACIONES! {SEACABO JUGAR
; TODO EL DIA!

__ SLINOHAYDERECHO! ' jy0 YA TENIA GANAS
DE VOLVER AL COLEGIO!
{ES MI DERECHO!

¢QUIEN PROTEGE W
NUESTROS DERECHOS? M,

» ;Para qué sirven las normas? "‘

Contexto

"

“iNo hay derecho!; dice Paula, porque se acaban las vacaciones.
sQuién no ha escuchado alguna vez a un nifio o una nifia quejarse
de alguna cosa que le parece injusta con esta expresion?

La injusticia de tener que poner fin a las vacaciones de verano
para volver al colegio serd un buen punto de partida para
reflexionar en clase sobre el significado de la palabra derecho, en
el sentido que la usa Irene, y plantear al alumnado la pregunta
reto de la situacion de aprendizaje. Asi, en su camino para
encontrar la respuesta, los nifios entenderan que los derechos
comportan obligaciones, que las normas y las leyes son
importantes para convivir en sociedad, y que las votaciones son
un buen sistema para la toma de decisiones y la convivencia.

“s OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

ODS 17. Alianzas para lograr los objetivos.

Descubrir los propios derechos y deberes. Conocer y
aceptar las normas de convivencia en el colegio.

N
Planificacion
[ Motivacidn y contextualizacién: descripcion de las ® Revisar las normas del colegio: actividades 4 y 5.
imagenes; lectura y comentario del didlogo, del titulo e \Votar al representante de la clase: actividad 6.
de la situacion de aprendizaje, de la pregunta inicial ., . . o
P ) pree y @ Resolucion: aplicar lo aprendido: actividades 7 y 8.
de la complementaria.
@ Valoracion y reflexion sobre el aprendizaje:
@ Desarrollo: o . .
actividad interactiva y preguntas finales.
® Descubrir los derechos y deberes de los nifios: . . R [ .
. y (*Fichas de atencién a la diversidad basica Practica +
actividades 1a 3. o ;
y de ampliacion Amplia +)
/

Instrumentos de evaluacion

® Actividades: 1,2,3,4,6y 8.
® Autoevaluacion: rdbrica y actividad interactiva.

Orientaciones

® |eer en voz alta los enunciados de las actividades y de los
textos para favorecer la comprension.

® |eer e interpretar la situacion inicial. Para ello:

— Poner nombre a los protagonistas (Paula, la patinadora;
Bego, la que tiene el balon; Edu, el que esta de pie junto
al arbol; Fatima, la que escribe) y pedir al alumnado que
explique qué estan haciendo y por qué pasan el dia ju-
gando. Abrir un didlogo en clase y reconducirlo hacia el
tema de los derechos y deberes. Formular preguntas
como: ;A vosotros también se os han hecho cortas las

15

® Ribrica de evaluacion.

® Actividad de metacognicion.

vacaciones como a Bego y Edu? ;0 ya teniais ganas de
volver a clase, como Fatima? ;Por qué dice Paula que no
hay derecho? ;Habéis usado vosotros esta expresion al-
guna vez? ;Cuando?

— A partir de las respuestas, introducir los conceptos de
justicia/injusticia y de derechos/deberes mediante ejem-
plos sencillos y concretos, y proponerles que respondan
a la pregunta del reto y a la complementaria. Guardar las
respuestas para compararlas con las que daran al final de
la situacion de aprendizaje.

© edebé



@. Todos los nifios tenemas derecho a

» jDe qué derechos hablan Paula y Fitima en la pigina anterior?

" €O los derechos de los demds?

®

... y nuestros deberes

— Antes de comenzar las actividades, leer la informacion del recua-

dro y comentarla. Poner el énfasis en:

Descubrimos nuestros derechos
Actividad 1

— Antes de leer y comentar estos derechos, explicar al alumnado
que, en 1989, los representantes de muchos paises elaboraron un
documento llamado “Convencion sobre los Derechos del Nifio”,
con los derechos que todas las instituciones han de proteger.

— A continuacién, hacer una lectura guiada de los derechos que
aparecen en el libro (por ejemplo, que cada nifo o nifa lea uno)
para corregir posibles dificultades lectoras y aclarar vocabulario y
conceptos. Por ejemplo: a partir del derecho a “.. tener una casa,
comida y atencion médica’, se les puede preguntar: s Tenéis aten-
cién médica vosotros? ;Por qué creéis que es importante tenerla?
Y asf con todos los demas.

— Después, formar grupos de cuatro miembros y pedirles que res-
pondan las dos preguntas de la actividad utilizando la técnica de
trabajo cooperativo Estructura 1-2-4 (véase Guia de Metodolo-
gias activas, disponible en el espacio digital para el profesorado).

— Para finalizar, poner en comun las respuestas de los grupos.

— Esta disponible la ficha Practica +: Derechos del Nifio.

® |os adultos son quienes tienen que garantizar que los dere-
chos de los nifios y las nifas se respeten.

® Un derecho significa lo que los demas han de respetar en no-
sotros, y un deber significa lo que nosotros hemos de respetar
en los demas.

® Los derechos y los deberes son las dos caras de una misma
moneda.

Actividad 2

— Resolver la actividad por parejas. Asignar un espacio del colegio a
cada pareja para que formule los tres deberes mas importantes
que se han de cumplir en él. Después, poner en comun en el gru-
po clase los deberes que haya propuesto cada pareja.

Actividad 3
— Pedir al alumnado que relacione cada derecho con su deber.

— Poner en comun las respuestas y afiadir otros derechos y deberes.
Por ejemplo:

® Derecho a aprender / Deber de prestar atencién en clase.
® Derecho a la comida sana / Deber de no tirar la comida.
® Derecho a recibir ayuda / Deber de ayudar a los demas.

— Esta disponible la ficha Amplia +: Juegos de palabras.

Solucionario

1 . i) o
Todos los

Los que mandan deben hacer que se cumplan.
Pero también cenemos deberes.

ible la
¥ posible la

E' 10ué deberes tenemas los nifos? Escribid tres:

N N

S| COMER GOMINOLAS NO ES UN DERECHO...
ES UN DEBER, ;NO?

(J Relaciona cada derecho con su deber.

DERECHO  DEBR

Jugar con otros nifios. Aceptar a los demds,
Ser aceprados. Escuchar a quien habla,

Ser escuchados. Dejar jugar a todo o mundo,

1. - Derecho a jugar. Derecho a volver al colegio.
« Respuesta sugerida. Tratar a los demdas como nos
gustaria que nos trataran a NoSOLros.

2. Respuesta abierta. Dependera de los derechos que elija

el alumnado.

3. Jugar con otros nifos / Dejar jugar a todo el mundo.
Ser aceptados / Aceptar a los demas.
Ser escuchados / Escuchar a quien habla.

16
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Revisamos las normas del colegio
mswuswwsEci0 Aetvidads

— Leer las normas de esta actividad y comentarlas en el grupo clase

El colegio s una comunidad y todos debemos participar para mejorarla. Cumplir can

TG R T justificando la necesidad de respetarlas con preguntas como: ;Por
e i i e B R e e i qué hay que levantar la mano para hablar? ;Por qué es necesario
TRy, S R cuidar el material de clase? sEs preciso ser puntuales? Y asi sucesi-
- vamente.
Cuidamos el material > | Escuchamos a los compaferos.

— Para que lleguen a la conclusion de que las normas facilitan la

EETTD AT convivencia, formularles nuevas preguntas, por ejemplo: sPor qué
Hacemas bien a ila. " Sabemos compartr. son necesarias estas normas? ;Qué creéis que pasaria si nadie las
— . respetara’?
Somos amables. No melestamos a los compafieres.

— Para acabar, pedirles que coloreen las normas que consideren mas
importantes y proponerles que cada cual afada una norma mas.
Después, ponerlas en comUn para consensuar las mas aceptadas.

Actividad 5

w (Qué otra norma se debe cumplir en tu colegio?

(j Dibuja el pictograma de la norma que te parezca
mids importante.

UN PICTOGRAMA
€5 UN SIMBOLO QUE
COMUNICA UN MENSAE,
COMOESTE: @ — Animar al alumnado a inventar un pictograma original para la

norma que a cada uno le parezca mas importante. Después, po-

nerlos todos en comun.

= jQué norma del colegio te cuesta mis cumplir?

— Invitar a los niflos y las nifas a reflexionar sobre su propia conduc
ta'y a escribir la norma que mas les cuesta cumplir.

®

Votamos al representante de la clase 1

— Antes de comenzar la actividad, leer la informacién del recuadro
y comentarla. Explicar que un delegado o una delegada es la per-
sona encargada de hablar con los profesores en nombre de toda

. . Se pn«lns-' chos de los € intenta que se cumplan
la clase, y que elegir a esta persona es importante porque favorece [ Ios profesores no estin en el auk.
la convivencia escolar.

H dalegadc o delagnds ce I clase al )

(:' Comao se escoge un delegado o delegada?

Actividad 6 Scpuseman loss que quieren ser delegados. Son los CANDIDATOS.
— Antes de contestar las preguntas, explicar el significado de las pa-

labras que aparecen: candidato, papeleta, urna, voto, resultado...

Después, pedirles que contesten las preguntas individualmente y

IVAN

poner en comun las respuestas. _ _
» Cudnros candidaros se presentan?

— El alumnado debe leer la informacién del recuadro para recono- Cada unoescribe el nombre e a.quidn quiere votar en una PAPELETA.
cer la importancia de las votaciones y la necesidad de aceptar las + Sien clase son 24, zeulincas papelecas hy?
decisiones de la mayoria. o v s ks G R

Se cuentan |os votos para saber el RESULTADO:
Ivén: 6 votos  Paula: 5votos  Fitima:4 votos  Bego: 9 votos
w (Quitn serid la delegada o el delegado?

Las votaciones son la mejor manera de que todo e mundo pueda decir lo
que piensa. Hay que ponerse de acuerdo y aceptar la decisidn de la mayorfa.

®

Solucionario
4. + Respuesta grafica. 6. - Se presentan cuatro candidatos.
« Respuesta abierta. Dependera de la norma propuesta. + 24 papeletas, una por cada miembro de la clase.

SR + Bego, porque es la que mas votos ha obtenido (9).

« Respuesta abierta. Dependera de la norma propuesta.

17
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@. jAhora, elegid a vuestro DELEGADO o DELEGADA!

= A quién habéis elegid?

w (Cudn

@' Responded a las preguntas iniciales:

= (Quién protege tus derechos?

» jPor qué es imporante que cumplas las normas del colegio?

%/ iPara qué sirven los derechas y los deberes?
4/ iTe ha gustado trabajar en equipo?

He aprendido...

Para terminar, reflexiona

Actividad 7

— Llevar a cabo la actividad interactiva sobre el proceso de
eleccion de delegado o delegada.

— Proceder a la votacion del delegado o la delegada de la clase,
aprovechando para explicar con detalle cada paso del proce-
so. Después de cada explicacion, pedir al alumnado que res-
ponda la pregunta correspondiente.

Ha llegado el momento de resolver el reto de esta situacion de
aprendizaje.

Actividad 8

— Antes de realizar la actividad, pedir al alumnado que recuer-
de las respuestas que dio a las preguntas del reto al iniciar la
situacion de aprendizaje.

— A continuacion, responder las preguntas.

Una vez acabadas todas las actividades, dedicar unos minutos a
reflexionar sobre el propio aprendizaje y a valorar la situacién de
aprendizaje.

Solucionario

7. Respuesta procedimental. Se trata de elegir delegado.

18

Comentar la importancia de reflexionar sobre el propio proceso
de aprendizaje (metacognicion y metaaprendizaje).

Responder individualmente a las preguntas del metaaprendizaje
final.

COMO EVALUAR

Recomendamos utilizar la ribrica de evaluacion que esta
disponible en soporte digital.

Realizar la actividad interactiva y completar la rubrica a
modo de autoevaluacion.

Para recopilar datos sobre la evaluacion de las competencias
que se trabajan, sugerimos utilizar las actividades 1,2, 3, 4, 6
y 8,y el metaaprendizaje final.

8. - Respuesta sugerida. Las personas mayores, las leyes y las
instituciones.
« Respuesta sugerida. Porque asi se facilita la convivencia
entre todos.
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Practica +

Derechos del Nino

. Nombre: Fecha:

EE ;Qué derecho del nifio corresponde a cada fotograffa?

Derecho a Derecho a Derecho a

P2 ;Qué derecho no se respeta en estas situaciones?

« Un niflo que trabaja escarbando en la basura después de ir a clase.

« Una nifia que no va al colegio porque sus padres no lo pueden pagar.

« Un niflo que duerme bajo un puente porque no tiene casa.

« Una nifia que tiene miedo de salir al patio por si alguien le pega.

EJ Rodea la B (estd bien) o la M (estd mal) en cada caso.

En clase, los de la pandilla...

Trabajan cantando bien alto. Trabajan en silencio.

Cuidan el material. Estropean el material.
Llegan cuando quieren. Son puntuales.
Molestan a los demas. No molestan a nadie.

Son amables. Son antipaticos.

B ® P P P ®
=T =2 =2 =2=2=
B ® PP ®
= =2 =2 ===

No comparten nada. Comparten sus cosas.
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Juegos de palabras

L Nombre: Fecha:

BE Completa este crucigrama sobre derechos y deberes del nifio.

1 5
6
4
3 2
Todos los nifos y las nifias tenemos derecho a...
e 1.1r al colegio para poder
« 2. Tener un lugar donde vivir, es decir, una
« 3. Hablar nuestra y participar en nuestras tradiciones.
En clase, tenemos el derecho y el deber de...
« 4. Ser escuchados, pero también a quienes nos hablan.
. 5. a cualquier juego, pero también dejar participar a todos.
« 6. Ser aceptados, pero también a los demas.

P Ordena las letras y escribe otros derechos del nifio.

e Decirloque SOMEPANS.

eVivirsin DEMI O.

e Crecer NOSASen unentorno libredeNATACIONMICON.

37
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Solucionario

Practica + (Derechos del nifo) Amplia + (Juegos de palabras)

1. a. Derecho a estudiar 1.
b. Derecho a tener comida
c. Derecho ajugar

2. a. Derecho a crecer sanos en un entorno libre
de contaminacion
b. Derecho a estudiar, descansar y jugar
c. Derecho a tener una casa, comida y atencion
médica
d. Derecho a vivir sin miedo

R|IP|IO|C =

S|A

R> =-(0O|ClHA|lvn(m|=
R|ID|=HA|[w|m[AO[>|o

3. Trabajan cantando bien alto. M / Trabajan en _ ,
estudiar / casa / lengua / escuchar / jugar /

silencio. B

Cuidan el material. B / Estropean el material. M aceptar

Llegan cuando quieren. M / Son puntuales. B 2. PENSAMOS / MIEDO / SANOS - CONTAMI-
Molestan a los demés. M / No molestan a na- NACION

die. B

Son amables. B / Son antipaticos. M
No comparten nada. M / Comparten sus cosas. B
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