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Plangintza
�� Motibazioa eta testuinguruan jartzea: irudia 

deskribatu; elkarrizketa, ikasegoeraren izenburua eta 
galdera osagarriak irakurri eta komentatu.

�� Garapena:

•	 Lurralde bateko biztanleria aldatzen duten faktoreak 
ezagutu: 1. jardueratik 5. jarduerara*.

•	 Lurralde bateko biztanleria nola banatzen den ikertu: 
6. jarduera.

•	 Biztanleria nola egituratzen den ikasi:  
7. eta 8. jarduerak.

�� Erronkari erantzutea: datuen eta hausnarketaren 
bidez, ikasitakoa frogatu: 9. eta 10. jarduerak.

�� Ikaskuntzari buruzko ebaluazioa eta hausnarketa: 
jolas interaktiboa egin eta jarraitutako prozesuari 
buruzko galderei erantzun.

(* Fitxak: Praktikatu +, oinarrizko aniztasunaren 
trataerarako, eta Zabaldu +, ezagutzak zabaltzeko)

Orientabideak
•	 Hasierako egoera irakurri eta interpretatu. Ahal bada, 

hasierako irudia proiektatu.

—— Hasteko, ideia-jasa pentsamendu-trebezia (ikusi Meto-
dologia aktiboen gida, irakasleen gune digitalean eskuraga-
rri) aplikatu, hasierako galderari erantzuteko, eta erronkari 
erantzuten saiatu.

•	 Jarduera osagarria: elkarrizketa piztu ikasgelan. Ikasleek 
hauxe azaldu behar dute: inoiz beste leku batean bizi izan 
ote diren, eta, erantzuna baiezkoa bada, zergatik aldatu ziren 
lekuz. Beste senide, lagun eta bizilagun batzuek egindako 
leku-aldaketak ere aipa ditzakete.

5. GJH. Genero-berdintasuna.

Lan-munduan, generoa dela-eta dauden desberdintasunak 
ezagutzeko jakin-mina azaltzea.

GARAPEN JASANGARRIRAKO HELBURUAK

Testuingurua
Ikaskide berri bat iritsi da gure lagunen gelara, eta denek eman 
nahi diote itxurarik onena.

Egoera horrek aukera aproposa ematen digu ikasegoeraren izen-
buruko galdera egiteko: Zergatik joaten gara beste leku batzue-
tara bizitzera? Eta, galdera horretatik abiatuta, beste galdera bat 
datorkigu gogora: Nola du izena aldaketa horiek aztertzen dituen 
zientziak?

Galdera horiei erantzuna aurkitzen saiatu ahala, lurralde bateko 
biztanleria nola aldatzen, banatzen eta egituratzen den ikasiko 
dute ikasleek.

16 Zergatik joaten gara beste leku  
batzuetara bizitzera?

Ebaluazio-tresnak
•	 Jarduerak: 3, 6, 7 eta 9.

•	 Autoebaluazioa: errubrika eta jolas interaktiboa.

•	 Ebaluazio-errubrika.

•	 Metaezagutza-jarduerak.



Erantzunak

Biztanleria nola aldatzen den  
ikasi
1. jarduera

—— Ikasleek binaka erantzungo diete galderei. Eustaten edo Nas-
taten informazioa bilatzeko, laguntza eskainiko diegu ikasleei. 
Horrela erraz eta modu seguruan lortuko dute informazioa. 
Garrantzitsua da egin beharreko urratsak ongi azaltzea.

2. jarduera

—— Biztanleria aldatzen duten faktoreei buruzko informazioa 
irakurri aurretik, urkatuaren jolasa edo antzekoren bat erabil 
dezakegu gako-hitzak asmatzeko: jaiotzak, heriotzak, immi-
grazioa eta emigrazioa.

—— Gako-hitzak aurkitu ondoren, laukia irakurri eta hitz bakoi
tzak zer esan nahi duen jakingo dugu. Horrela ebatziko dute 
ikasleek 2. jarduera.

3. jarduera

—— 3. jarduera egiteko, ezinbestekoa da 10. orrialdeko laukia 
irakurtzea. Laukiko testua irakurri arren ikasleek ez badute jar-

duera ebaztea lortzen, Jakingaiak eta trebeziak: Biztanleria 
/ Biztanleriaren gorabeherak atala irakurri.

—— Praktikatu +: Biztanleriaren dinamika fitxa egin daiteke.

—— Jarduera interaktiboa egin, biztanleriarekin lotutako kon
tzeptuak lantzeko.

4. jarduera

—— Urte gutxiago edo gehiago bizitzearen arrazoiei buruz hitz 
egin behar dute ikasleek. Ondoren, hauxe eskatuko diogu tal-
deari: 4. jardueran aipatutako herrialdeen datuak irakurtzeko 
eta datu horien ondorioak azaltzeko. Adibidez, edateko urik 
ez dagoen lekuan gaixotzeko arrisku handia izango dute; be-
raz, edateko ura duen herrialdean jende gutxiago hilko da 
intoxikazioen eraginez.

—— Jarduera osagarria. Beste herrialde batzuetako datuak lan-
du, eta bizi-itxaropenari buruzko taula bat egin, herrialde ho-
rietako datuak alderatzeko. Bizi-itxaropen altuena eta baxue-
na duten kontinenteak zein diren aztertu.
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  1.	 Erantzun aldakorra. Ikasgelaren, autonomia-erkidegoaren 
eta jorratu den urtearen araberakoa izango da. 

  2.	 Jaiotzak, heriotzak, immigrazioa eta emigrazioa
	 a. jaiotzen; b. hiltzen; c. iristen; d. joaten.

  3.	 Jaiotzei heriotzak kenduz kalkulatzen da berezko hazkun-
dea: berezko hazkundea = jaiotzak - heriotzak.

	 Emigrazioari immigrazioa kenduz kalkulatzen da migrazio-
hazkundea: migrazio-hazkundea = immigrazioa - emigrazioa.

	 Hazkunde erreala kalkulatzeko, migrazio-hazkundea kendu 
behar zaio berezko hazkundeari: hazkunde erreala = be-
rezko hazkundea - migrazio-hazkundea.

  4.	 Erantzun irekia.
	 Suitzan biziko dira urte gehiago. Bertako biztanleek, edate-

ko ura eta elektrizitatea dituztenez, gaixotasun gutxiago 
izango dituzte. Gainera, sendagile gehiago daude. Azkenik, 
Suitzako haurrek eskolan urte gehiago egiten dituzte; beraz, 
geroago jasango dituzte lanaren nekeak eta arriskuak.
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  5.	 Erantzun aldakorra. Bilatutako urtearen araberakoa. 

  6.	 Ezkerretik eskuinera: 135 bizt./km2, 2 bizt./km2 eta 2100  
bizt./km2.

	 Gipuzkoa = 361, 9 bizt./km2; Araba = 108,8 bizt./km2.
	 Gipuzkoak du dentsitate handiena. 

  7.	 Erantzun aldakorra. Familia bakoitzaren araberakoa.

  8.	 Erantzun irekia. 

Erantzunak

5. jarduera

—— Galderari erantzun aurretik, heldu batek lagunduta, Eustaten 
edo Nastaten webgunea kontsultatu.

—— Zabaldu +: Bizi-itxaropena fitxa egin daiteke.

Biztanleria nola banatuta dagoen  
ikertu
6. jarduera

—— Maxek esandakoan eta galdetutakoan jarri behar dute arreta 
ikasleek. Galderari erantzuten saiatzen diren neurrian, kilo-
metro karratu baten azalera nolakoa den ulertu behar dute 
ikasleek.

—— Jarduera osagarria. Munduko beste zenbait hiriren 
biztanleria-dentsitatea kalkulatu: Tokiorena, New Yorkena, 
Kairorena... Hori egin ostean, hiriak dentsitatearen arabera 
ordenatu, eta atlas batean bilatu.

7. jarduera

—— Jakingaiak eta trebeziak: Biztanleria / Biztanleria eta lana 
atala irakurri.

—— 7. jarduera ebatzi ondoren, hauxe ikertu behar dute ikasle-
ek: Biztanleria Aktiboaren Inkesta (BAI) zer den eta zertarako 
balio duen.

—— Biztanleriaren egiturari buruzko jarduera interaktiboa egin.

8. jarduera

—— 8. jarduera landu aurretik, honako galdera hau egingo diegu 
ikasleei: emakumeek gizonek adina aukera eta garrantzi dute 
lan-esparruan, hala nola politikan, kulturan, zuzendaritza kar-
guetan eta pertsonen zaintzan? Galdera horri buruz gogoeta 
egiteko eskatu ikasleei.

—— Ondoren, 8. jarduerako lerroburuei buruz hitz egin eta ezta-
baidatu.
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9.	 Erantzun aldakorra. Bilatutako herriaren eta urtearen ara-
berakoa. 

10.	 Erantzun aldakorra. Ikasegoera ebaztean ikasleak egin di-
tuen gogoeten araberakoa izango da.

Erantzunak
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Hauxe ikasi dut

Heldu da ikasegoera honetako erronkari erantzuteko unea. 

9. jarduera

—— Jarduera proposatu baino lehen, datuak non lortu ditzaketen 
gogorarazi behar diegu ikasleei. Era berean, datuak nola bilatu 
behar dituzten azalduko diegu. 

10. jarduera

—— Eztabaida jarriko dugu abian ikasgelan, ikasleek beste lekueta-
ra bizitzera joateko arrazoiak identifika ditzaten. 

Jarduera guztiak amaitu ondoren, minutu batzuk hartu ikasitako-
ari buruz hausnarketa egiteko eta ikasegoera ebaluatzeko.

Amaitzeko, hausnartu

Bakarka, metaikaskuntzari buruzko galderei erantzuteko eskatu. 

Azaldu zergatik den garrantzitsua nork bere ikaskuntza-prozesuari 
buruz gogoeta egitea (metaezagutza eta metaikaskuntza).

Garrantzitsua da, batetik, jarraibideak emateko eta argibideak 
betetzeko dituzten erraztasunez eta zailtasunez ohartzea, eta, 
bestetik, ezagutzen bilakaeraz jabetzea.

NOLA EBALUATU
Gune digitalean dagoen ebaluazio-errubrika erabiltzea go-
mendatzen dugu. 

Jolas interaktiboa egin, eta errubrika bete, autoebaluazioa 
egiteko. 

Landutako konpetentzien ebaluaziorako datuak biltzeko, 
jarduera hauek erabiltzea proposatzen dugu: 3, 6 eta 9. jar-
duerak eta amaierako metaikaskuntza-jarduera.
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Biztanleria

Izena: ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................  Data: .........................................................................................................
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Jaiotza-kopurua

Heriotza-kopurua

Berezko hazkundea

234

145
Biztanleria guztira

Azalera (km2)

Biztanleria-dentsitatea

18 000

50

Immigrante-kopurua

Emigrante-kopurua

Migrazio-hazkundea

58

23
Berezko hazkundea

Migrazio-hazkundea

Hazkunde erreala

	 1	 	 �Ebatzi hitz gurutzatuak.

	 2	 	 �Kalkulatu Hirizar herriari buruzko datu hauek:

a) Berezko hazkundea eta biztanleria-dentsitatea

b) Migrazio-hazkundea eta hazkunde erreala

 HORIZONTALAK
1.	� Norbait bere ohi­

ko bizilekutik bes­
te leku batera bi­
zitzera joatea.

4.	� Norbait beste lu­
rralde batetik hona 
bizitzera etortzea.

5.	� Jaiotzen eta herio­
tzen arteko aldea.

6.	� Denbora-tarte ja­
kin batean, lurral­
de batean izan di­
ren heriotzak.

BERTIKALAK
2.	� Berezko hazkundea gehi migrazio-hazkundea.

3.	 Denbora-tarte jakin batean, lurralde batean izan diren jaiotzak.

2

1

3

4

5

6
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Bizi-itxaropena gure inguru zabalean

Izena: ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................  Data: .........................................................................................................

	 1	 	 Erreparatu gure inguruko bizi-itxaropenari buruzko grafiko honi, eta erantzun: 
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 MUJERES  HOMBRES

75,00

85,00

65,00

55,00

45,00

35,00

25,00

1901

EDAD

AÑOS

90,00

1921 1941 1961 1981 20011911 1931 1951 1971 1991 2011 2021

•• 1900. urteaz geroztik, zein da bizi-itxaropenaren joera gure inguruan? aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

•• Zer faktorek eragin dute joera hori? aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

•• Zer lotura dago herrialde baten bizi-itxaropenaren eta garapen-mailaren artean? 

Azaldu. aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

ADINA

EMAKUMEAK GIZONAK

URTEAK



Praktikatu + (Biztanleria)
	 1.	

	 2.	 Berezko hazkundea: 89 
		  Biztanleria-dentsitatea: 360
		  Migrazio-hazkundea: 35
		  Hazkunde erreala: 124

Zabaldu + (Bizi-itxaropena gure  
inguru zabalean)
	 1.	 Erantzun orientagarriak.

 		  – �1900. urtetik hona, gorantza doa gure inguru 
zabaleko bizi-itxaropenaren joera. Hau da, he-
mengo biztanleak gero eta urte gehiago bizi 
dira, oro har.

 		  – �Bizi-kalitateak hobera egin duelako izan daite-
ke. Elikadurak hobera egin duenez, gutxiago 
gaixotzen gara; osasungintzak hobera egin 
duenez, gaixotzen bagara ere, lehen baino 
errazagoa da sendabidea topatzea; lan-
baldintzek hobera egin dutenez, istripu gu-
txiago gertatzen da...

 		  – �Herrialde baten garapena zenbat eta handia-
goa izan, orduan eta handiagoa izango da 
hango biztanleen bizi-itxaropena. Izan ere, ga-
rapena handitu ahala, hobetu egiten dira eli-
kadura, osasun-arreta, lan-baldintzak...
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Erantzunak
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