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Cuando sea mayor,
ime compraré un telescapio
para chservar Lo Luna, las
estrelag y los planetas!

Lucas, jpor qué se ha heche

pequefia ls Luna? Hace unos

diag era mis grande y mas
tedonda..

éLaLuna cambia
de forma?

;Y de tamafio? ;Por qué brilla?
B ;Qué relacidn existe entre el Sol, la Tierra y la Luna?

Contexto

Lucas, que es muy aficionado a la astronomia, y su hermana
pequeina observan la Luna desde el balcon de su casa. La
hermana le pregunta por qué la Luna es ahora diferente de
como era hace unos dias.

A partir de esta conversacion se genera la pregunta reto de la
situacion de aprendizaje: sLa Luna cambia de forma? Esta
pregunta se complementa con otras: ;Y de tamano? ;Por qué
brilla? Qué relacién hay entre el Sol, la Tierra y la Luna?

Intentando resolver estas cuestiones, el alumnado revisara los
diferentes tipos de astros y descubrira los movimientos de la
Tierra y la Luna. También conoceran el sistema solar y sus
planetas, asi como las diferentes fases lunares, para finalizar
demostrando lo que han aprendido sobre la Luna.

M,
Zuss" OBIETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

ODS 4. Educacion de calidad.

Mostrar interés por conocer las fases de la Luna y su
influencia sobre la salud y la vida de los seres vivos.

4
Planificacion
[ Motivacion y contextualizacion: descripcion de la ® Descubrir las fases de la Luna: actividad 6*
imagen; lectura y comentario del titulo de la situacion M Resolucién: comprobar lo aprendido mediante el
de aprendizaje y de las preguntas complementarias. comentario de un texto: actividad 7.
¥ Desarrollo: @ Valoracion y reflexion sobre el aprendizaje:
® Observar el cielo y descubrir diferentes tipos de astros: realizar el juego interactivo y contestar las preguntas
actividades 1y 2. sobre el proceso seguido.
® Repasar algunos astros del sistema solar y sus (* Fichas de atencién a la diversidad basica Practica + y de
movimientos: actividades 3 y 4. ampliacion Amplia +)
® |dentificar los planetas del sistema solar: actividad 5*.
N\

Instrumentos de evaluacion

¢ Actividades: 2,3,56y 7.
® Autoevaluacion: ribrica y juego interactivo.

Orientaciones

® Leer e interpretar la situacion inicial. Si es posible, proyectar
la imagen inicial.
— Pedir al alumnado que proponga posibles respuestas a la
pregunta reto y a las preguntas complementarias que se
plantean.

— Proponerles que dibujen otras formas de la Luna que re-
cuerden haber visto.

¢ Rlbrica de evaluacion.
® Actividad de metacognicion.

— Aplicar la rutina de pensamiento 3-2-T-puente (véase
Guia de Metodologfas activas, disponible en el espacio
digital para el profesorado) y pedirles que formulen tres
ideas, dos preguntas (distintas de las que aparecen en la
situaciéon b de aprendizaje) y una analogia sobre la Luna
y sus fases. Tomar nota de las propuestas y, al final de la
situacion de aprendizaje, repetir la rutina y comparar las
respuestas con las recogidas inicialmente.
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Si mirdis ol ciclo de noche, jqué podés ver? Y de dia?

Cuands mira al cielo, pienso que ol eniverso e inmenso y
jesolres somos muy pequefios! A 1 no te pasa?

[’-_' A qué astro corresponde cada definicidn?

(o
—_—

Observamos el cielo
Actividad 1

— Pedir al alumnado que reflexione sobre lo que se puede ver en el
cielo de dia y de noche. Para ello, aplicar la metodologfa Flipped
classroom: proponer trabajar en casa la actividad y responder las
preguntas de forma individual.

— Proponerles que dibujen el aspecto del cielo tanto de dia como
de noche y que identifiquen los astros que aparecen.

— Leer y comentar en grupo la frase de Carla.
Actividad 2

— Evocar los conocimientos previos del alumnado en relacién con

Lin astro es un cuerpo celeste, es decir, que esth
en el cielo. Hay distintos astros: estreflas, plane-
tas, satélites . Las galaxias estén formadas por
o sl ™

Tiema es la Via Licrea.
;.lﬂuwrduluw."laﬁunmdmdl
[x-]

¥ poh

& un

d. una raa de gases que emite luz y calor.
€ un astro que gira alrededor de un planeta,

thene huz propia.

Repasamos algunos astros

del sistema solar
Actividad 3

— Sies posible, proyectar las imagenes de la actividad.

— Resolver la actividad individualmente y, a continuacion, comparar

los astros y las diferencias entre ellos.

El alumnado debe leer la informacion del recuadro para identifi-
car los diferentes tipos de astros.

Leer el apartado Saberes y destrezas: La Tierra y el universo / La
Tierra en el espacio.

Resolver la actividad individualmente y, a continuacién, comparar
la respuesta con la de su compariero o compariera. Poner en co-
mun las respuestas con el resto de la clase.

1
 Repasamos dgos s delsstemasobe

[\-—. iSeguro que los conoces! jCdnwo se llama cada une? jQué tipos de astros son?

la respuesta con la de su compafiero o compafera. Poner en co-
mun las respuestas con el resto de la clase.

Actividad 4

Pedir al alumnado que recuerde lo que sabe sobre los astros que
aparecen en la imagen y sus movimientos. Para ello, aplicar la me-
todologia Flipped classroom: proponer trabajar en casa la activi-
dad y responder las preguntas de forma individual.

Una vez en clase, aplicar la técnica de trabajo cooperativo Ld-
pices al centro (véase Guia de Metodologias activas, disponible en
el espacio digital para el profesorado) y resolver la actividad por
parejas.

Actividad complementaria: comentar la frase del personaje y
aprovechar para explicar la diferencia entre un circulo y una elipse.
Pedirles que dibujen circulos y elipses y que comparen su forma.

El alumnado debe leer la informacion del recuadro de la pagina
siguiente para distinguir los movimientos de rotacion y traslacion.

Llevar a cabo la actividad interactiva sobre el sistema solar.

Solucionario

1. De noche se ven la Luna y las estrellas. De dia se ve el Sol
y, a veces, la Luna.

2. Un planeta es... €. Un cometa es... a. Una galaxia es... b.
Un satélite es... e. Una estrella es... d.
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Contesta y verds qué relacin existe entre estos 2siros

u jCir Irededor d

= Y e satélite, jde qui estrella recibe [a et

ilnededor de qué estreia gira nuestro planecal

|::. Observa esta imagen y responde:

@

« Luna.
« Del Sol.

» (Qué astros aparecent
w Oue ravirientos representan las lechas?

= (Quié oo movimiento realiza ka Tierral 5i no lo recuerdas, puedes averiguario en
la siguiente pgna.

Las érbitas que dibujan bos astros en o cielo tienen forma.
de elipse, es decir, come un circulo aplastado.

®

3. . Alrededor del Sol.

4. - ElSol, la Tierray la Luna.

« Traslacion (de la Tierra alrededor del Sol y de la Luna al-
rededor de la Tierra)

- Rotacion.



Identificamos los planetas

del sistema solar
Actividad 5

La Tierra realiza dos movimientos:

— Alrededior dl Sol de traslacidn, que dura un afla

La Luna tamibién realiza dos movimientos:
Sabie o mis AT o, qu dura 78 dias.

— Alrededor de la Tierra, en un movimienio de traslacién, que dura
ramibién 28 dias.

— Antes de comenzar la actividad, pedir al alumnado que dibuje el
sistema solar, tal y como se lo imagina, con el Sol en el centro y
todos los planetas girando alrededor de él.

— Observar la infografia sobre los planetas que integran el sistema

[-'-' Cuando Lucas mira o ciclo de noche, a veces ve diferentes planeas.. |
= solar.

= 0wk planetas son los del dibujo?
— Resolver la actividad por parejas aplicando la técnica de trabajo
cooperativo Ldpices al centro (véase Guia de Metodologias acti-
vas, disponible en el espacio digital para el profesorado). Al finali-
zar, cada pareja ha de presentar una Unica respuesta a cada una de

las preguntas.

— El alumnado debe leer la informacion del recuadro para identifi-

KRRt i i (ot S et car los planetas que componen el sistema solar.

w (Por quéeste conjunto de astros recibe ef nombee de sarema sola?

= K o e e s o S e — Actividad complementaria: proponerles la construccién de
5ol y los ocho planetas que gran a su lededor forman fsistema solar stos una maqueta del sistema solar utilizando bolas de corcho de dife-
planetas son, por orden de proximidad al Sol. Mercurio, \hma.l_a'l'lwrl.nﬂuw. .
R rentes tamanos y alambre.

: — Aprovechar para comentarles que Plutén fue visto durante mu-
cho tiempo como el noveno planeta, pero que ahora se considera
un planeta enano.

— Esta disponible la ficha Amplia +: El Sol, la Tierra, la Luna y los
planetas.
Actividad ¢  Descabinsis e delalns
— Evocar los conocimientos previos del alumnado en relacion con la (&) A 1a hermana i Lucasle gusta dibuiar a Luna desde ka azotea e casa.
. . Lo ha hecho cuatro veces en un mes. Lee |a pista y completa:
Luna y sus fases. Para ello, formularles preguntas como las siguien- )
tes: ;Cudntos movimientos tiene la Luna? ;Qué movimientos son? | ilana nos engafil Cuando s crecientediuja una D
A . .o I| |mmdusdemdmllﬁupllnf.
sCuanto tarda la Luna en dar la vuelta a la Tierra? ;A qué distan- | Fsleircona falamcal [ et

cia de la Tierra se encuentra? ;Cudntas fases tiene la Luna? ;Qué
pasa cuando la Luna, la Tierra y el Sol se encuentran perfecta-

La forma.
) Tominada Se ve redonda,
mente alineados? e totamarte
Tiene forma da D.
— El alumnado debe leer la informacion del recuadro para identifi-
car las caracteristicas de la Luna y reconocer sus fases. e et
3 . va disminuyende. de esta fase vuelve
— Leer el apartado Saberes y destrezas: La Tierra y el universo / La Tieneforma de . o fae crecinte.
Tierra, el Sol y la Luna.
= (Qué ha pasad: i ujo? jHa desaparecido la Luna?
— Resolver la actividad individualmente: cada estudiante identifica las = ARG RECH SEDCES - SSCI RN FIESAG

fases de la Luna seglin su criterio y después comparan las respuestas
~ ~ o ’ La Luna es el satélice de |a Tierra. No tiene luz propia,
con su compariero o compariera y elaboran una Unica comun. s i s e Sk el ol el i o
en dar ura vuelta completa a ka Tierra, Durante ese tiem-
po, la Luna pasa por cuacro fases: cuarto creciente,
cuarto menguante, Luna llena y Luna nueva.

— Actividad complementaria: pedir al alumnado que, por gru-
pos, hagan un seguimiento de las fases de la Luna durante un mes.

h . L. LaTiemay eluniversa /La Tierra, e Sel y laLuna
Después, descargar de Internet el calendario lunar del mes e invi- Inaa @
tarles a que comparen su seguimiento con él.
— Esta disponible la ficha Practica +: Los astros del sistema solar.
Solucionario
5. - 1: Mercurio. 2: Venus. 3: La Tierra. 4: Marte. 5: JUpiter. 6. + A: cuarto creciente. B: Luna llena. C: cuarto menguante.
6: Saturno. 7: Urano. 8: Neptuno. D: Luna nueva.
« Venus y Marte, porque son los mas cercanos. « La Luna no ha desaparecido. Lo que ocurre es que no
- Porque todos ellos giran alrededor del Sol. recibe la luz del Sol y por eso no la podemos ver.
+ Un cometa y meteoritos. « La podemos ver porque refleja la luz del Sol.
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e e

Alfred,

Isokda. Fram muchos bos jwvanes que s amaban, poro el solo bt
amaba a uno: el conde Harokd. Un dia, uno de esos yvenss, X

—Sehot, ;i

e Sigfrida®

4! Soko rumores. .. — contestd Alfred.

La vendad e que conde, un b

i

e s cuspe ¥ I bec comeier taibies soes. Harld wmis haber
ki,

Ul soche, wna cristurs stermadons atach 3 un campesino: Senis forma
—

«que helaban la sangre. Los campesinos s¢ orgaimron pars capturarla y
) ‘mbafio. O Ry

wu furia. Hasts gue una moche de luna Bess, s campesiso consiguid

Al dia sipuiemie velvieon pars sndemario, peso en su lugar hallaron «f
posin Asl empezt

- Ok o 5 oo

= Sisolo aparecia do h luna liena,

= Entre ura apariion y otra, ;por qué otras fases pasaba la Luna?

u Qué

omal

= Has aprendido alge nuevo sobre la Luna?
= §Qué has aportado al trabajo en grupot

He aprendido...

Para terminar, reflexiona

Ha llegado el momento de resolver el reto de esta situacion de
aprendizaje.

Actividad 7
— Llevar a cabo la actividad interactiva sobre el sistema solar.

— Si es posible, proyectar el texto y comentarlo entre todos,
antes de llevar a cabo la actividad.

— Como alternativa a la resolucién individual, se puede aplicar
la técnica de trabajo cooperativo Lectura por parejas
(véase Guia de Metodologias activas, disponible en el espa-
cio digital para el profesorado): un miembro de la pareja lee
el primer parrafo y el otro lo resume. A continuacion se inter-
cambian los roles y asi sucesivamente hasta completar el tex-
to.

Una vez acabadas las actividades, no olvidar dedicar unos minu-
tos a la reflexion sobre el propio aprendizaje y valorar la situacion
de aprendizaje.

Solucionario

7. - Luna llena: forma de circulo brillante.
- Aparecia cada veintiocho dfas.
- Cuarto menguante, luna nueva y cuarto creciente.
« El Sol y laTierra. Seguin la posicion de la Luna respecto de
la Tierra, el Sol la ilumina de forma diferente y vemos sus
fases.

20

Responder individualmente a las preguntas del metaaprendizaje.
Comentar la importancia de reflexionar sobre el propio proceso
de aprendizaje (metacognicién y metaaprendizaje).

Es importante que sean conscientes de las facilidades y dificulta-
des en relacién con dar y seguir instrucciones, asi como de la
evolucion de sus conocimientos.

COMO EVALUAR

Se recomienda utilizar la rdbrica de evaluacion que esta dis-
ponible en soporte digital.

Realizar el juego interactivo y completar la ribrica a modo
de autoevaluacion.

Para recopilar datos sobre la evaluacion de las competencias
que se trabajan, sugerimos utilizar las actividades 2,3,5,6y 7
y el metaaprendizaje final.

© edebé



Practica +

Los astros del sistema solar

L Nombre: Fecha:

Bl Relaciona cada astro con la explicacion correspondiente.

@ @ El planeta Tierra es un astro que gira alrededor de una
estrella: el Sol.

() La Luna gira alrededor del planeta Tierra. Es su satélite.

@ Un meteorito es un fragmento solido que va dando
vueltas por el espacio.

@ El Sol es una estrella, un astro que tiene luz propia.

@ Un cometa es un astro que se mueve alrededor de
una estrella y que, cuando pasa cerca de ella, se ilumi-
nay se ve con una gran cola.

WA ;Cuéles son las fases de la Luna? Escribe el nombre de cada fase debajo del dibujo correspon-
diente.

Se ve redonda,
totalmente
iluminada.

No se ve. Después
de esta fase vuelve
la fase creciente.

La forma iluminada
crece progresiva-
mente.

La forma iluminada
va disminuyendo.

Tiene forma de C. Tiene forma de D.

— Ahora, ordénalas sucesivamente:

Cuarto creciente —> —> —>

64
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El Sol, la Tierra, la Luna y los planetas

_ Nombre: Fecha: )
Bl Dicomo se llaman los astros y los cuerpos celestes de la imagen.
A B:
C D:
E: F
G: H
J:
K:
o ;Qué diferencia hay entre un planeta y un satélite?
* ;Qué movimientos realizan los planetas del sistema solar?
e ;Qué es un cometa?
H Explica por qué vemos el Sol de forma tan diferente a como vemos las demas estrellas.
ﬂ Completa:
La Luna es el de la Tierra. La Luna tarda dias en dar
una vuelta alrededor de la Tierra. Durante este recorrido, distinguimos en ella diferentes fases:

y

73
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Solucionario

PRACTICA + (Los astros del sistema AMPLIA + (El Sol, la Tierra, la Luna
solar) y los planetas)

1.1—>b2—>d3—>a34—>¢5—>cC 1. A: Sol. B: Mercurio. C: Venus. D: Tierra. E: Marte.
F: Meteorito. G: Cometa. H: Jupiter. I: Saturno.
J: Urano. K: Neptuno.

2. Se ve redonda, totalmente iluminada: Luna lle-
na.
« Un planeta es un un astro que gira alrededor
de una estrella mientras que un satélite es un
astro que gira alrededor de un planeta.

No se ve. Después de esta fase vuelve la fase
creciente: Luna nueva.

La forma iluminada va disminuyendo. Tiene

forma de C: Cuarto menguante. « Rotacion (giran sobre si mismos) y traslacion

(giran alrededor del Sol).
La forma iluminada crece progresivamente. Tie-

- - Un cometa es un cuerpo solido que se mueve
ne forma de D: Cuarto creciente. P q

alrededor de una estrella y tiene una cola de

— Cuarto creciente —> Luna llena —> Cuarto hielo y polvo.

menguante —> Luna nueva. ) .
2. Lo vemos mas grande, percibimos su calory pa-

rece que se mueve porque esta mucho mas cer-
ca de nosotros que las demas estrellas y porque
la Tierra gira alrededor de él.

3. (...) satélite (...) veintiocho (...) cuarto crecien-
te, Luna llena, cuarto menguante y Luna nueva.
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