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Planificació
�� Motivació i contextualització: descripció de les 

imatges; lectura i comentari del diàleg, del títol de la 
situació d’aprenentatge, de la pregunta inicial i de la 
complementària.

�� Desenvolupament:

•	 Descobrir els drets i deures dels xiquets: activitats 1 a 3.

•	 Revisar les normes de l’escola: activitats 4 i 5.

•	 Votar al representant de la classe: activitat 6.

�� Resolució: aplicar l’aprés: activitats 7 i 8.

�� Valoració i reflexió sobre l’aprenentatge: activitat 
interactiva i preguntes finals.

(*Fitxes d’atenció a la diversitat bàsica Practica +  
i d’ampliació Amplia +)

Orientacions
•	 Llegir en veu alta els enunciats de les activitats i dels textos 

per a afavorir-ne la comprensió.

•	 Llegir i interpretar la situació inicial. Per a això:

—— Posar nom als protagonistes (Paula, la patinadora; Bego, 
la que té la pilota; Edu, el que està dret al costat de l’ar-
bre; Fàtima, la que escriu) i demanar a l’alumnat que ex-
plique què estan fent i per què es passen el dia jugant. 
Obrir un diàleg a classe i reconduir-lo cap al tema dels 
drets i deures. Formular preguntes com: A vosaltres tam-
bé se us han fet curtes les vacances com a Bego i Edu? O 

ja teníeu ganes de tornar a classe, com Fàtima? Per què 
diu Paula que no hi ha dret? Heu usat vosaltres aquesta 
expressió alguna vegada? Quan?

—— A partir de les respostes, introduir els conceptes de justí-
cia/injustícia i de drets/deures mitjançant exemples sen-
zills i concrets, i proposar-los que responguen a la pre-
gunta del repte i a la complementària. Guardar les 
respostes per a comparar-les amb les que donaran al fi-
nal de la situació d’aprenentatge.

ODS 17. Aliances per a aconseguir els objectius.

Descobrir els propis drets i deures. Conéixer i acceptar les 
normes de convivència a l’escola.

OBJECTIUS DE DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE

Context
“No hi ha dret!”, diu Paula, perquè s’acaben les vacances. Qui no ha 
sentit alguna vegada un xiquet o una xiqueta queixar-se d’alguna 
cosa que li pareix injusta amb aquesta expressió?

La injustícia d’haver de posar fi a les vacacions d’estiu per a tornar 
a l’escola serà un bon punt de partida per a reflexionar a classe 
sobre el significat de la paraula dret, en el sentit que l’usa Irene, i 
plantejar a l’alumnat la pregunta repte de la situació d’aprenentatge. 
Així, en el seu camí per a trobar la resposta, els xiquets entendran 
que els drets comporten obligacions, que les normes i les lleis són 
importants per a conviure en societat, i que les votacions són un 
bon sistema per a la presa de decisions i la convivència.

21 Qui protegeix els nostres drets?

Instruments d’avaluació
•	 Activitats: 1, 2, 3, 4, 6 i 8.

•	 Autoavaluació: rúbrica i activitat interactiva.

•	 Rúbrica d’avaluació.

•	 Activitat de metacognició.

© edebé



  1.	 • Dret a jugar. Dret a tornar al col·legi. 
• �Resposta suggerida. Tractar als altres com ens 	

agradaria que ens tractaren a nosaltres. 

  2.	 Resposta oberta. Dependrà dels drets que trie  
l’alumnat.

  3.	 Jugar amb altres xiquets / Deixar jugar a tothom.  
Ser acceptats / Acceptar els altres. 
Ser escoltats / Escoltar a qui parla.

Descobrim els nostres drets
Activitat 1

—— Abans de llegir i comentar aquests drets, explicar a l’alumnat que, 
el 1989, els representants de molts països van elaborar un docu-
ment anomenat “Convenció sobre els Drets de l’Infant”, amb els 
drets que totes les institucions han de protegir.

—— A continuació, fer una lectura guiada dels drets que apareixen en 
el llibre (com ara que cada xiquet o xiqueta en llija un) per a cor-
regir possibles dificultats lectores i aclarir vocabulari i conceptes. 
Per exemple: a partir del dret a “... tindre una casa, menjar i atenció 
mèdica”, se’ls pot preguntar: Teniu atenció mèdica vosaltres? Per 
què creieu que és important tindre-la? I així amb tots els altres.

—— Després, formar grups de quatre membres i demanar-los que res-
ponguen les dos preguntes de l’activitat utilitzant la tècnica de 
treball cooperatiu Estructura 1-2-4 (vegeu Guia de Metodologi-
es actives, disponible a l’espai digital per al professorat).

—— Per a finalitzar, posar en comú les respostes dels grups.

—— Està disponible la fitxa Practica +: Drets de l’Infant.

... i els nostres deures
—— Abans de començar les activitats, llegir la informació del requadre 

i comentar-la. Posar l’èmfasi en:

•	 Els adults són els qui han de garantir que els drets dels xiquets 
i les xiquetes es respectin.

•	 Un dret significa allò que els altres han de respectar en nosal-
tres, i un deure  significa allò que nosaltres hem de respectar en 
els altres.

•	 Els drets i els deures són les dos cares d’una mateixa moneda.

Activitat 2

—— Resoldre l’activitat per parelles. Assignar un espai de l’escola a cada 
parella perquè formule els tres deures més importants que s’hi 
han de complir. Després, posar en comú en el grup classe els deu-
res que haja proposat cada parella.

Activitat 3

—— Demanar a l’alumnat que relacione cada dret amb el seu deure.

—— Posar en comú les respostes i afegir altres drets i deures. Per exem-
ple:

•	 Dret a aprendre / Deure d’atendre a classe.

•	 Dret al menjar sa / Deure de no llençar el menjar.

•	 Dret a rebre ajuda / Deure d’ajudar els altres.

—— Està disponible la fitxa Amplia +: Jocs de paraules.

Solucionari
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  4.	 • Resposta gràfica.
	 • �Resposta oberta. Dependrà de la norma proposada. 

  5.	 • �Resposta gràfica. 
	 • �Resposta oberta. Dependrà de la norma proposada.

  6.	 • Es presenten quatre candidats.
	 • 24 paperetes, una per a cada membre de la classe.
	 • Bego, perquè és la que més vots ha obtingut (9).

Revisem les normes de l’escola
Activitat 4

—— Llegir les normes d’aquesta activitat i comentar-les en el grup clas-
se justificant la necessitat de respectar-les amb preguntes com: 
Per què cal alçar la mà per a parlar? Per què és necessari cuidar 
el material de classe? Cal ser puntuals? I així successivament.

—— Perquè arriben a la conclusió que les normes faciliten la convivèn-
cia, formular-los noves preguntes, per exemple: Per què són neces-
sàries aquestes normes? Què creieu que passaria si ningú les res-
pectara?

—— Per a acabar, demanar-los que pinten les normes que consideren 
més importants i proposar-los que cadascú n’afija una més. Després, 
posar-les en comú per a consensuar les més acceptades.

Activitat 5

—— Animar a l’alumnat a inventar un pictograma original per a la nor-
ma que a cadascun li parega més important. Després, posar-los 
tots en comú.

—— Convidar els xiquets i les xiquetes a reflexionar sobre la seua prò-
pia conducta i a escriure la norma que més els costa complir.

Votem al representant de la classe
—— Abans de començar l’activitat, llegir la informació del requadre i 

comentar-la. Explicar que un delegat o una delegada és la persona 
encarregada de parlar amb els professors en nom de tota la classe, 
i que triar aquesta persona és important perquè afavoreix la con-
vivència escolar.

Activitat 6

—— Abans de contestar les preguntes, explicar el significat de les pa-
raules que hi apareixen: candidat, papereta, urna, vot, resultat... 
Després, demanar-los que contesten les preguntes individualment 
i posar en comú les respostes.

—— L’alumnat ha de llegir la informació del requadre per a reconéixer 
la importància de les votacions i la necessitat d’acceptar les deci-
sions de la majoria.

Solucionari
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  7.	 Resposta procedimental. Es tracta de triar delegat.   8.	 • �Resposta suggerida. La gent gran, les lleis i les institucions.
	 • �Resposta suggerida. Perquè així es facilita la convivència 

entre tots.

Solucionari
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He aprés...

Activitat 7

—— Dur a terme l’activitat interactiva sobre el procés d’elecció 
de delegat o delegada.

—— Procedir a la votació del delegat o la delegada de la classe, 
aprofitant per a explicar amb detall cada pas del procés. Des-
prés de cada explicació, demanar a l’alumnat que responga la 
pregunta corresponent.

Ha arribat el moment de resoldre el repte d’aquesta situació 
d’aprenentatge.

Activitat 8

—— Abans de realitzar l’activitat, demanar a l’alumnat que recor-
de les respostes que va donar a les preguntes del repte en 
iniciar la situació d’aprenentatge.

—— A continuació, respondre les preguntes.

Una vegada acabades totes les activitats, dedicar uns minuts a 
reflexionar sobre el propi aprenentatge i a valorar la situació 
d’aprenentatge.

Per a acabar, reflexiona

Comentar la importància de reflexionar sobre el propi procés 
d’aprenentatge (metacognició i metaaprenentatge).

Respondre individualment a les preguntes del metaaprenentatge  
final.

COM AVALUAR
Recomanem utilitzar la rúbrica d’avaluació que està disponi-
ble en suport digital.

Realitzar l’activitat interactiva i completar la rúbrica a mane-
ra d’autoavaluació.

Per a recopilar dades sobre l’avaluació de les competències 
que es treballen, suggerim utilitzar les activitats 1, 2, 3, 4, 6 i 8, 
i el metaaprenentatge final.
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Drets de l’Infant

Nom: ...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................  Data: .........................................................................................................

	 1	 	 Quin dret del xiquet correspon a cada fotografia?

Dret a bbbbbbbbbb Dret a bbbbbbbbbb Dret a bbbbbbbbbb

	 2	 	 Quin dret no es respecta en aquestes situacions?

•• Un xiquet que treballa furgant en el fem després d’anar a classe.

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb
•• Una xiqueta que no va al col·legi perquè els seus pares no ho poden pagar.

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb
•• Un xiquet que dorm davall d’un pont perquè no té casa.

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb
•• Una xiqueta que té por d’eixir al pati per si algú li pega.

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb

	 3	 	 Envolta la   B (està ben) o la   M (està mal) en cada cas.

En classe, els de la colla…
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Treballen cantant ben alt. 	 B 	 M 	 Treballen en silenci. 	 B 	 M

Cuiden el material. 	 B 	 M 	 Espatlen el material. 	 B 	 M

Arriben quan volen. 	 B 	 M 	 Són puntuals. 	 B 	 M

Molesten als altres. 	 B 	 M 	 No molesten a ningú. 	 B 	 M

Són amables. 	 B 	 M 	 Són antipàtics. 	 B 	 M

No comparteixen gens. 	 B 	 M 	 Comparteixen les seues coses. 	B 	 MPr
ac

tic
a 

+

a b c
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Jocs de paraules

Nom: ...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................  Data: .........................................................................................................

	 1	 	 Completa aquests mots encreuats sobre drets i deures del xiquet.

Tots els xiquets i xiquetes tenim dret a…

•• 1. Anar al col·legi per a poder bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb.

•• 2. Tindre un lloc on viure, és a dir, una bbbbbbbbbbbbbbbbbbbb.

•• 3. Parlar la nostra  bbbbbbbbbbbbbb i participar en les nostres tradicions.

En classe, tenim el dret i el deure…

•• 4. Ser escoltats, però també bbbbbbbbbbbbbb a els qui ens parlen.

•• 5. bbbbbbbbbbbb a qualsevol joc, però també deixar participar a tots.

•• 6. Ser acceptats, però també bbbbbbbbbbbbbbbbbb  als altres.

	 2	 	 Ordena les lletres i escriu altres drets del del xiquet.

•• Dir el que S O M I P A N S.

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb.

•• Viure sense D I M I O.

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb.

•• Créixer N O S A S en un entorn lliure de N A T A C I O N M I C O N.

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb. A
m

pl
ia

 +
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Solucionari
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Practica + (Drets de l’infant)
	 1.	 a. Dret a estudiar
		  b. Dret a tindre menjar
		  c. Dret a jugar

	 2.	 a. �Dret a créixer sans en un entorn lliure de  
contaminació

		  b. Dret a estudiar, descansar i jugar
		  c. �Dret a tindre una casa, menjar i atenció mèdica
		  d. Dret a viure sense por

	 3.	 Treballen cantant ben alt. M / Treballen en  
silenci. B 

		  Tenen cura del material. B / Espatlen el material. M
		  Arriben quan volen. M / Són puntuals. B 
		  Molesten els altres. M / No molesten a ningú. B 
		  Són amables. B / Són antipàtics. M
		  No comparteixen gens. M / Comparteixen les  

seues coses. B

Amplia + (Jocs de paraules)
	 1.	

		  estudiar / casa / llengua / escoltar / jugar / ac-
ceptar

	 2.	 PENSEM / POR / SANS - CONTAMINACIÓ


