2. iEs Navidad!
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El espiritu de la Navidad INTERIORIDAD

#Enlazados

¢Habéis visto lo bonitas que son las luces de
Navidad? Brillan en la noche y hacen que todo
se vea especial, al igual que las sorpresas que
nos llenan de alegria. En esta época las sorpre-
sas se vuelven alin mds especiales: pueden ser
una tarjeta, unos dulces o un regalo inesperado.
;Recorddis alguna sorpresa navidefa que os hi-
ciera sentir muy felices?

Nuestr : ﬁ

lavidad que haya sido

i algu

m ec ara vosotros? Quizas jugas-
EN FAMILIA isteis algo rico o encontras-
Vamos a sentarnos juntos y pensar en un te sorpresa bajo el drbol. Cada recuer-

)
es £omo un regalo que guardamos en el
n. Podéis compartir esos momentos

ntre vosotros; cada historia es un tesoro

regalo muy bonito para el Nifo Jesus.

(Qué podriamos regalarle desde el
fondo de nuestro corazén?

dnico.
Con ldpices de colores yna loja de
papel, y dibujad entre tod lo
especial.
Mientras lo hacéis, lo feliz Escuchamos

gue se sentird el Nino

podéis dejar junto a El en «La Navidad no es tanto abrir regalos, sino

abrir nuestros corazones».

Janice Maeditere

.Y NOSOTROS QUE?

Estas Navidades, podéis enviar tarjetas navidefas he-
chas por vosotros mismos a vuestros familiares y ami-
gos. Primero, cerrad los ojos y pensad en la persona
que la recibird: reflexionad sobre sus gustos, lo que le
hace sonreir y lo que le hace ser Unica y especial. Des-
pués cread la tarjeta. Un dibujo o una palabra bonita
pueden ser un regalo inolvidable.
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Compartimos en Navidad

EN FAMILIA

Esta Navidad, pensemos en regalos que

vienen del corazén y no de una tienda.

<4 ;Qué tal si prepardis un baile o una
cancidn para presentar a vuestra fa-
milia?

< Otra idea es aprender a decir jFeliz
Navidad! en diferentes idiomas y sor-
prender a vuestros amigos y vecinos.

En familia, llenad la Navidad de sonri

y abrazos, que son los regalos mds es

peciales.

© edebé | 2. iEs Navidad!

Desde la experi

«Siempre os he ensefado asi se debe
trabajar y ayudar a los que se encuentran
en necesidad, recordando aquellas pala-
bras del Sefor Jesus: "Hay mds felicidad
en dar que en recibir'».

Hch 20, 35

#Enlazados

Las luces y los villancicos llenan nuestras casas
de alegria, del mismo modo que el estar reu-
nidos en familia. En estos dias, podemos es-
tar atentos a aquellos que a nuestro alrededor
también necesitan sentir esa misma alegria.
Compartiendo una sonrisa, un juguete o un
abrazo, podemos hacer felices a otras personas
durante la Navidad.

mos aprender que cada
ica y eso es lo que hace nuestro
bonito. Al igual que los Reyes de
on de tierras lejanas para com-
ir yicelebrar juntos, nosotros también po-
acer de nuestra celebracién una fiesta

na de amistad y cariio para todos.

Miramos a otros

En esta Navidad, conoceremos al chef José An-
drés, un cocinero muy famoso que a través de
su organizacion World Central Kitchen, prepa-
ra millones de comidas que reparte a personas
que han sufrido grandes catastrofes naturales,
como huracanes o terremotos.

https://links.edebe.com/iowqf

—
.Y NOSOTROS QUE?

Os animamos a organizar un pequefno coro para cantar vi-
llancicos en los encuentros familiares, en vuestra parroquia
0 en vuestro blogue de vecinos. i{Seguro que a todos les en-
cantara escucharos cantar juntos!
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